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@ Ovulations-Sensor 



(5?) Es ist ein neuer Sensor entwickelt worden zur einfachen 
und genauen Ermittlung der Ovulation und des Zyklus der 
Frau zwecks sicherer Anzeige der Empfangnisbereitschafts- 
Zeit und der empfangnisfreien Zeiten mit sehr geringer 
Fehlerquote. Neue und bedeutende Kennzeichen dieses 
Gerstes sind: die MeBdatenerfassung an sicherer und 
angenehmer Stelle des Korpers, die Auswertung der MeSer- 
gebnisse ohne weiteres Zutun der Anwender und die 
Ergebnisausgabe nach Abruf Goer akusiische Signale, damit 
der Sensor von Menschen alter Rassen und Kultur- und 
Bildungsstanden und auch von Blinden zur Geburten-Rege- 
lung angewendet werden kann. 
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OvulationsmeBgerate zur Feststellung des Eisprungs 
der Frau sind seit langem und in verschiedenen Formen 
bekannt Ihre Handhabung muO sehr korrekt erfolgen, 
sie ist meist zeitraubend und oft wenig angenehm. Die 
Ruckschliisse auf die empfangnisbereiten und die emp- 
fangnisfreien Zeiten mussen haufig umstandlich, u. a. 
durch Aufzeichnen einer Temperaturkurve ermittelt 
werden. Storeinflusse, wie veranderte Periodendauer, 
falsche oder fehlende MeBwerte, Fieberzeiten usw. 
mussen jeweils richtig in das Ergebnis einbezogen wer- 
den, vor allem, wenn die Aussage zur Empfangnisverhii- 
tung mit hohem Sicherheitsgrad verarbeitet werden 
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zelne der vorhin beschriebenen Nachteile ausschlieBen, 
dafiir aber andere Unzulanglichkeiten aufweisen, wie 
ungenaue Temperaturerfassung an schlecht geeigneten 
MeBorten, nicht richtige Verarbeitung von StorgroBen 
und Fehler in der Anzeige oder beim Ablesen, da bisher 
nur Gerate mit optischer Anzeige bekannt sind. Man 
erwartet vom Anwender, daB dieser Schreibsymbole, 
Zeit- und Datumsangaben und Temperaturgrade richtig 
verarbeiten kann. Ftir viele Menschen auf unserer Erde 
trifft dies aber nicht zu, leider auch fur unsere Blinden. 
Alle Negativeinfliisse erhohen aber die Fehlerquote in 
der Ergebnisaussage oder vereiteln sogar die Anwen- 
dung. 

ErfindungsgemaB wird ein neuer Ovulations-Sensor 
vorgestellt,der alle vorgenannten Nachteile ausschlieBt, 
einfach und angenehm anzuwenden ist und ein sehr ho- 
nes MaB an Sicherheit der Ergebnisaussage aufweisL 
Der Sensor besteht im wesentlichen aus einem oder 
mehreren MeBfiihlern, Zeitmesser, Microprozessor, 
Akustikanzeiger, Abruftaste und Batterie. Alle Teile 
sind zusammengefaflt in MeB- und Hdr*Teil und in ei- 
nem Auswert-Teil, die aber auch in einem gemeinsamen 
Geh&use untergebracht sein konnen, z. B. nach Art der 
an sich bekannten Ohrstopsel zur Anordnung im oder 
am Ohr. Zu dieser Erfindung hat wesentlich die durch 
Versuche gewonnene Erkenntnis beigetragen, daB im 
und hinter dem Ohr sehr genaue physiologische Mes- 
sungen moglich sind, die bei Temperaturen den rektal- 
gemessenen entsprechen. aber deutlich einfacher durch- 
zufuhren sind und daB es alien Menschen, auch den 
Blinden, moglich sein sollte, den Ovulations-Sensor oh- 
ne besondere Kenntnisse zur Geburtenregelung anzu- 
wenden. 

Das neue Gerat ist klein, handlich, selbstsicher, dauer- 
haft leicht und von niedrigem Preis. Es kann neben der 
Anzeige der Empfangnisbereitschaftszeit und der emp- 
fangnisfreien Tage ebenso zur Schwangerschafts-Fruh- 
erkennung wie auch zur Fieberfeststellung benutzt wer- 
den. Der Algorithmus des Microprozessors verarbeitet 
alle erforderlichen Daten von Temperatur, Zeit, physio- 
logische Eingaben, Periodenschwankungen usw. zur 
korrekten' automatischen Erkennung der Aussageabru- 
fe, in denen auch die derzeitigen gynakologischen und 
physiologischen Grundlagen eingeflossen sind. 

Die Anordnung eines solchen neuen Ovulations-Sen- 
sors wird anhand der Zeichnung beispielhaft beschrie- 
ben: in einem Gehause (1), z, B. in Form eines Ohrstop- 
sels mit zentraler Offnung (2), sind am Einfuhrbereich 
MeBfuhler (3) untergebracht als MeB- und Horteil. Im 
grdBeren Gehauseteil sind Zeitgeber (4), Microprozes- 
sor (5), Akustikgeber (6), Abruftaste (7) und Batterie (8) 
plaziert und gegebenenfalls auch ein Kabelabgang (9) 
fur weitere Eingaben, wie MeQdaten, Musik usw. oder 



als Kabelverbindung, wenn Mefl-Hor-Teil und Aus- 
wert-Teil getrennt voneinander ausgebildet sind. Der 
Sensor wird zur Messung und zum Aussageabruf ins 
Ohr gesteckt, die Abruftaste ist leicht erreichbar. Nach 
5 Einlegen der Batterie arbeitet das Gerat kontinuierlich, 
Zeitgeber und MeBdatenaufnahme und deren Verarbei- 
tung sind standig in Funktion. Im Microprozessor wer- 
den jedoch nur von der ersten Korpermessung an be- 
stimmte MeBwerte gespeichert und verarbeitet Auch 

io die Ermittlung der Zykluszeit zahlt erst mit der ersten 
gesicherten Hochtemperatur-Phase. Nach der Anlauf- 
phase ist die automatische Auswertung der MeBdaten 
gewahrleistet, wenn der Sensor mindestens einmal wah- 
rend 24 Stunden am ICorper korrekt gemessen hat, was 

ts-dureh- ein Signal quittiert wird . S ind genu g c nd M eflda- 
ten gesammelt, kann das ausgewertete Ergebnis durch 
Betatigen der Abruftaste abgefragt werden. Droht ein 
MeBzeitpunkt irrtumlich zu verstreichen, meldet ein 
Pfeifton, daB eine Messung erfolgen muB. Nach mehr- 

20 monatigem Einsatz erfaBt der Sensor auch Schwankun- 
gen in der Zykluszeit und verarbeitet diese in richtiger 
Weise in der Aussage vor allem der empfangnisfreien 
Tage. 

Richiig verarbeitet werden auch fiebrige Hochtempe- 
25 raturen, die auch signalisiert werden konnen. Bei einge- 
tretener Schwangerschaft kann Friihanzeige erfolgen. 
Weitere Anzeigen sind: Betriebsbereitschaft, Messung 
erforderlich, Messung verarbeitet, Batteriewechsel usw. 
Die akustischen Signale lassen sich auch mit nur einer 
30 Tonfrequenz z. B. durch IntervaJle sehr gut und ein- 
pragsam darstellen. Der beschriebene Ovulations-Sen- 
sor in Form eines Ohrstdpsels kann auch in vielen ande- 
ren Gerateformen gebaut werden, z. B. nach Art der 
Horhilfen zur Anordnung am oder hinter dem Ohr und 
35 auch weitere Zusatzfunktionen erhalten, beispielsweise 
in [Combination mit Radio oder anderen Tontragern. 
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1. Ovulations-Sensor als Ohr-Gerat zur einfachen 
und genauen automatischen Ermittlung der emp- 
fangnisbereiten und der empfangnisfreien Zeiten 
der Frau, dadurch gekennzeichnet, daB von min- 
destens einem im oder am Ohr befindlichen MeB- 
fuhler in Verbindung mit einem Zeitgeber und ei- 
nem Microprozessor fortlaufend die Korpertempe- 
ratur gemessen und damit der Eisprung und die 
jeweilige Periodendauer mit alien Schwankungen 
ermittelt wird und daB das daraus selbsttatig fest- 
gestellte Ergebnis jederzeit in akustischen Signalen 
abrufbar ist. 

2. Ovulations-Sensor gemaB Anspruch I, dadurch 
gekennzeichnet, daB alle ftir den Betrieb erforderli- 
chen Teile in Microbauweise zusammengefaBt und 
zumindest die Teile zum Messen und Horen zum 
Einstopseln in den Gehdrgang des Ohres oder zum 
Anordnen hinter dem Ohr gestaltet sind. 

3. Ovulations-Sensor gemaB den Anspriichen 1 und 

2, dadurch gekennzeichnet, daB auBer den abrufba- 
ren akustischen Signalen fur die empfangnisberei- 
ten und die empfangnisfreien Zeiten noch weitere 
Signale gesondert abrufbar sind oder selbsttatig er- 
folgen, wie Betriebsbereitschaft, Messung erforder- 
lich, Messung verarbeitet, Fieber vorhanden, 
Schwangerschaft eingetreten, Batterie wechseln 
usw. 

4. Ovulations-Sensor gemaB den Anspriichen I bis 

3, dadurch gekennzeichnet, daB in- und extern wei- 
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tere MeBdaten eingebbar und andere akustische 
Darbietungen vermittelbar sind. 
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